
	 Desarrollado en la época de los 70’s,  Prozac (clorhidrato 
de Fluoxetina) es el medicamento que inauguró una clase de 
fármacos conocidos como inhibidores selectivos de la recaptura de 
serotonina, los cuales ofrecen una mayor precisión y eficacia en el 
tratamiento del Trastorno por Depresión

	 Prozac desplazó en el tratamiento de la Depresión a los 
llamados antidepresivos tricíclicos y a los inhibidores de la 
monoaminooxidasa, fármacos antidepresivos que provocaban un 
gran número de efectos secundarios en los pacientes.

	 Prozac fue presentado en los Estados Unidos en el año de 
1986, como tratamiento para el Trastorno Depresivo Mayor.

	 En 1988, a dos años de su lanzamiento en Estados Unidos, 
Prozac   ya se había convertido en el antidepresivo más recetado de 
la historia.

	 Desde el momento de su lanzamiento y hasta la fecha, 
alrededor de 60 millones de personas han sido tratadas con el 
medicamento Prozac  ,el cual se comercializa en más de 100 países 
en el mundo.

	 Prozac es el único medicamento autorizado por la FDA para 
el tratamiento de la Depresión en niños y adolescentes.

Prozac en México.

	 Prozac   llegó a nuestro país en el año de 1989. 

	 Hasta la fecha se han consumido en México alrededor de 85 
millones de cápsulas del medicamento Prozac, lo que significa una 
cifra de ventas de 1,500 millones de pesos.

	 En México, Prozac  está indicado para el tratamiento de:

	 Depresión, 

	 Depresión con ansiedad asociada, 

	 Depresión en niños y adolescentes, 

	 Trastorno obsesivo-compulsivo, 

	 Bulimia nervosa, 

	 Trastorno Disfórico Premenstrual (TDPM) y, 

	 Trastorno de Pánico.

	 La patente del medicamento Prozac  venció en el año 2001, sin 
embargo, el clorhidrato de fluoxetina se mantiene en México como el 
fármaco antidepresivo de mayor uso en los tratamientos médicos.

	 En la actualidad se comercializan en México más de 18 
productos antidepresivos genéricos que emplean al clorhidrato 
de  fluoxetina como sustancia activa; sin embargo, Prozac es el 
único fármaco que cuenta con una presentación dispersable, lo que 
asegura una adecuada absorción del medicamento una vez que 
éste ha sido consumido por el paciente. 

Información sobre el Trastorno por Depresión

	 La Depresión es una enfermedad neuronal que afecta el 
estado emocional e incluso físico de las personas, por lo que llega 
a producir disfunción en el aspecto laboral, social y familiar.

	 Las personas enfermas por Depresión padecen alteraciones 
de  sueño, pierden energía física, tienen problemas de concentración, 
desarrollan diversos miedos y, debido a su estado permanente de 
tristeza, pueden llegar al suicidio.

	 A nivel mundial, la Depresión es una enfermedad que 
afecta a cerca de 340 millones de personas, por lo 
que está presente en una de cada 10 personas 
que acuden a los servicios de atención 
primaria. 

	 En México, el Trastorno de 
la Depresión afecta al 9% de 
la población en general, es 
decir, cerca de 10 millones 
de mexicanos viven con el 
padecimiento.

	 El Trastorno por 
Depresión es una enfermedad 
que requiere de tratamiento 
médico, con el objetivo de que 
el paciente corrija el trastorno 
de su aspecto neuronal.

	 Se sabe que el 90% de las 
personas con depresión no recibe 
tratamiento médico, por lo que pueden llegar 
a los niveles más avanzados del padecimiento, 
en los cuales se presentan daños físicos en las paredes 
neuronales.

	 Por el contrario, una persona que recibe un tratamiento 
médico adecuado de su Depresión puede revertir su patología 
neuronal.


