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México, D.F., a 19 de agosto de 2009. La compañía farmacéutica 
Eli Lilly celebró este día el 20 aniversario de la llegada a México de 
su medicamento antidepresivo Prozac, el cual se ha convertido en 
uno de los fármacos más prescritos y populares en la historia de la 
medicina moderna.

Considerado por los especialistas como el descubrimiento que 
revolucionó el tratamiento del Trastorno por Depresión, Prozac, 
cuya sustancia activa es el clorhidrato de fluoxetina, arribó al 
mercado mexicano en el año de 1989, para contribuir con el control 
de una enfermedad que afecta al 9% de la 
población.

“Prozac es un medicamento que ha beneficiado 
a más de 60 millones de personas en el mundo, 
quienes no habían encontrado una solución 
eficaz y segura para el tratamiento de sus 
problemas de Depresión”, apuntó Carlos 
Baños, Director  General de Eli Lilly México.

El descubrimiento de Prozac inauguró 
una nueva clase de fármacos conocidos 
como inhibidores selectivos de la 
recaptura de serotonina, que desplazaron 
en el tratamiento de la Depresión a los 
medicamentos tricíclicos y a los inhibidores 
de la monoaminooxidasa, caracterizados 
estos últimos por provocar un gran número 
de efectos secundarios en los pacientes.

Debido a su eficacia, Prozac ha sido 
aprobado por las autoridades de nuestro país 
en el tratamiento de enfermedades como 
la Depresión, la Depresión con ansiedad asociada, el Trastorno 
obsesivo-compulsivo, la Bulimia nervosa, el llamado Trastorno 
Disfórico Premenstrual (TDPM) y el Trastorno de Pánico.

Asimismo, el elevado perfil de seguridad de este medicamento le 
ha permitido colocarse como el único antidepresivo indicado para 
el tratamiento de la Depresión en niños y adolescentes.  

“Hasta la fecha, se han consumido en México alrededor de 85 
millones de cápsulas del medicamento Prozac, y podemos 
asegurar que, a 20 años de su llegada al país, el clorhidrato de  
fluoxetina aún se mantiene como el antidepresivo más prescrito 
por parte de los especialistas”, agregó Carlos Baños.

Reconocen labor de especialistas

Durante el evento de celebración del 20 
aniversario de Prozac, la compañía Eli 
Lilly entregó un reconocimiento a diversos 
médicos por su compromiso con el  
tratamiento de la Depresión en México.

El reconocimiento fue entregado por el         
Dr. Franklin Porter Bymaster, investigador 
estadounidense que participó hace más 
de 20 años en la creación del clorhidrato 
de fluoxetina.

El Dr. Bymaster viajó a México para 
ofrecer, en este evento de celebración, una 
conferencia sobre el desarrollo de Prozac, 
en el que compartió su experiencia en 
cuanto a los retos que enfrentaron como 
equipo médico para lograr la creación de 
este medicamento, así como su exitosa 
aceptación alrededor del mundo por 
revolucionar la forma de percibir y tratar 
las enfermedades mentales.
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